
公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張宇甄 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 國語 

生活

英語 
國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 陳慧穎 

2 
09：30 

/ 

10：10 
數學 數學 音樂 國語 

本土

語言 

彈 性 1-10 週 蔡鳳玉 

彈 性 11-21 週 黃勝盟 

健康與體育 健 張宇甄 

 10：10  健康與體育 體 游囿仁 

3 
10：30 

/ 

11：10 
彈性 體育 

生活

英語 
數學 生活 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 綜合 生活 綜合 綜合 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 一年一班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 生活 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 健康   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

陳慧如老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 生活   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張宇甄 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 數學 國語 數學 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 陳慧穎 

2 
09：30 

/ 

10：10 

生活

英語 
音樂 體育 

生活

英語 
彈性 

彈 性 1-10 週 蔡鳳玉 

彈 性 11-21 週 黃勝盟 

健康與體育 健 魏紫緹 

 10：10  健康與體育 體 游囿仁 

3 
10：30 

/ 

11：10 
生活 健康 國語 生活 

本土

語言 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
綜合 數學 綜合 綜合 國語 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 一年二班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 生活 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 生活   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

張靜容老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 生活   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張宇甄 

1 
08：40 

/ 

09：20 

生活

英語 
國語 國語 數學 數學 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 陳慧穎 

2 
09：30 

/ 

10：10 
音樂 數學 國語 國語 英語 

彈 性 1-10 週 蔡鳳玉 

彈 性 11-21 週 黃勝盟 

健康與體育 健 魏紫緹 

 10：10  健康與體育 體 游囿仁 

3 
10：30 

/ 

11：10 
生活 

本土

語言 
彈性 體育 生活 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
國語 健康 生活 生活 生活 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 一年三班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 綜合 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 綜合   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

高菁霞老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 綜合   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張宇甄 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 國語 國語 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 陳慧穎 

2 
09：30 

/ 

10：10 
體育 數學 

生活

英語 
數學 健康 

彈 性 1-10 週 蔡鳳玉 

彈 性 11-21 週 黃勝盟 

健康與體育 健 魏紫緹 

 10：10  健康與體育 體 游囿仁 

3 
10：30 

/ 

11：10 
數學 生活 音樂 彈性 

生活

英語 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 生活 綜合 生活 綜合 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 一年四班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 生活 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 

本土

語言 
  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

蕭惠卿老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 綜合   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 周芳如 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 國語 國語 

生活

英語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 陳慧穎 

2 
09：30 

/ 

10：10 
健康 音樂 數學 彈性 國語 

彈 性 1-10 週 蔡鳳玉 

彈 性 11-21 週 黃勝盟 

健康與體育 健 魏紫緹 

 10：10  健康與體育 體 游囿仁 

3 
10：30 

/ 

11：10 
數學 

生活

英語 
體育 

本土

語言 
數學 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 生活 生活 生活 生活 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 一年五班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 綜合 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 綜合   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

范美淑老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 綜合   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 周芳如 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 國語 國語 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 陳慧穎 

2 
09：30 

/ 

10：10 

本土

語言 

生活

英語 
音樂 數學 綜合 

彈 性 1-10 週 黃勝盟 

彈 性 11-21 週 蔡鳳玉 

健康與體育 健 杜靜芬 

 10：10  健康與體育 體 游囿仁 

3 
10：30 

/ 

11：10 
彈性 綜合 數學 

生活

英語 
體育 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 綜合 生活 生活 生活 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 一年六班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 數學 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 健康   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

蔡佩芳老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 生活   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 周芳如 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 國語 國語 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 陳慧穎 

2 
09：30 

/ 

10：10 
數學 綜合 數學 體育 數學 

彈 性 1-10 週 黃勝盟 

彈 性 11-21 週 蔡鳳玉 

健康與體育 健 杜靜芬 

 10：10  健康與體育  黃雅蔓 

3 
10：30 

/ 

11：10 

生活

英語 
綜合 彈性 音樂 綜合 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 生活 生活 生活 

本土

語言 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 一年七班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 健康 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 

生活

英語 
  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

鄭維華老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 生活   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 周芳如 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 

生活

英語 
國語 數學 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 陳慧穎 

2 
09：30 

/ 

10：10 
數學 數學 體育 彈性 音樂 

彈 性 1-10 週 黃勝盟 

彈 性 11-21 週 蔡鳳玉 

健康與體育 健 杜靜芬 

 10：10  健康與體育  黃雅蔓 

3 
10：30 

/ 

11：10 
本土 國語 生活 國語 生活 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 綜合 綜合 

生活

英語 
綜合 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 一年八班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 生活 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 生活   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

林麗雪老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 健康   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 周芳如 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 國語 國語 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 陳慧穎 

2 
09：30 

/ 

10：10 
健康 體育 本土 數學 數學 

彈 性 1-10 週 黃勝盟 

彈 性 11-21 週 蔡鳳玉 

健康與體育 健 杜靜芬 

 10：10  健康與體育  黃雅蔓 

3 
10：30 

/ 

11：10 
數學 綜合 音樂 彈性 生活 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
綜合 綜合 生活 生活 

生活

英語 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 一年九班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 

生活

英語 
教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 生活   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

游麗花老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 生活   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張家怡 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 國語 國語 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 何淑芬 

2 
09：30 

/ 

10：10 
數學 英語 數學 英語 數學 

彈 性 1-10 週 蔡鳳玉 

彈 性 11-21 週 林姿君 

健康與體育 健 林怡嘉 

 10：10  健康與體育 體 林姿君 

3 
10：30 

/ 

11：10 
健康 綜合 體育 生活 彈性 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 音樂 綜合 生活 綜合 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 二年一班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 生活 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 生活   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

李歷珠老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 本土   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張家怡 

1 
08：40 

/ 

09：20 
本土 數學 數學 數學 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 何淑芬 

2 
09：30 

/ 

10：10 
音樂 彈性 國語 健體 綜合 

彈 性 1-10 週 蔡鳳玉 

彈 性 11-21 週 林姿君 

健康與體育 健 林怡嘉 

 10：10  健康與體育 體 游馥予 

3 
10：30 

/ 

11：10 
國語 英語 體育 國語 綜合 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 國語 生活 生活 英語 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 二年二班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 生活 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 生活   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

賴麗鳳老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 綜合   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張家怡 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 國語 國語 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 何淑芬 

2 
09：30 

/ 

10：10 
英語 數學 體育 數學 綜合 

彈 性 1-10 週 蔡鳳玉 

彈 性 11-21 週 林姿君 

健康與體育 健 林怡嘉 

 10：10  健康與體育 體 游馥予 

3 
10：30 

/ 

11：10 
數學 彈性 本土 生活 健康 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 生活 生活 英語 綜合 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 二年三班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 生活 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 音樂   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

黃雅純老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 綜合   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張家怡 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 數學 英語 國語 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 何淑芬 

2 
09：30 

/ 

10：10 
數學 健康 國語 本土 英語 

彈 性 1-10 週 蔡鳳玉 

彈 性 11-21 週 林姿君 

健康與體育 健 張家怡 

 10：10  健康與體育 體 游馥予 

3 
10：30 

/ 

11：10 
音樂 國語 生活 數學 綜合 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
綜合 彈性 生活 體育 綜合 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 二年四班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 生活 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 生活   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

簡美月老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 生活   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張家怡 

1 
08：40 

/ 

09：20 
英語 國語 國語 國語 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 何淑芬 

2 
09：30 

/ 

10：10 
國語 體育 彈性 數學 健康 

彈 性 1-10 週 蔡鳳玉 

彈 性 11-21 週 林姿君 

健康與體育 健 張家怡 

 10：10  健康與體育 體 游馥予 

3 
10：30 

/ 

11：10 
生活 數學 數學 英語 綜合 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
綜合 綜合 本土 生活 生活 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 二年五班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 音樂 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 生活   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

黃春美老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 生活   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張家怡 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 國語 國語 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 何淑芬 

2 
09：30 

/ 

10：10 
體育 生活 音樂 健康 數學 

彈 性 1-10 週 林姿君 

彈 性 11-21 週 蔡鳳玉 

健康與體育 健 張家怡 

 10：10  健康與體育 體 游馥予 

3 
10：30 

/ 

11：10 
數學 生活 數學 生活 英語 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 彈性 綜合 本土 綜合 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 二年六班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 生活 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 英語   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

李素玲老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 綜合   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張家怡 

1 
08：40 

/ 

09：20 
數學 數學 數學 健康 英語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 何淑芬 

2 
09：30 

/ 

10：10 
國語 國語 國語 國語 國語 

彈 性 1-10 週 林姿君 

彈 性 11-21 週 蔡鳳玉 

健康與體育 健 游馥予 

 10：10  健康與體育 體 游馥予 

3 
10：30 

/ 

11：10 
體育 彈性 英語 音樂 綜合 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
生活 本土 綜合 生活 綜合 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 二年七班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 生活 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 生活   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

賴淑雯老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 生活   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  林秀子 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張家怡 

1 
08：40 

/ 

09：20 
國語 國語 國語 國語 國語 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 何淑芬 

2 
09：30 

/ 

10：10 
數學 本土 英語 生活 數學 

彈 性 1-10 週 林姿君 

彈 性 11-21 週 蔡鳳玉 

健康與體育 健 游馥予 

 10：10  健康與體育 體 游馥予 

3 
10：30 

/ 

11：10 
英語 音樂 數學 健康 彈性 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
綜合 生活 生活 綜合 生活 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 二年八班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 體育 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 綜合   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

郭鳳茹老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 生活   

  放        學                          



公正國民小學日課表 

 

 

 

 

 

 

節

次 

時間 一 二 三 四 五 每 週 授 課 及 授 課 老 師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘  

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
          導師時間 

數 學   

生 活   

 課間休息 生 活 音 張家怡 

1 
08：40 

/ 

09：20 
數學 國語 數學 英語 數學 

   

綜 合 活 動   

彈 性 英 何淑芬 

2 
09：30 

/ 

10：10 
本土 

彈性 

 
國語 國語 國語 

彈 性 1-10 週 林姿君 

彈 性 11-21 週 蔡鳳玉 

健康與體育 健 游馥予 

 10：10  健康與體育 體 游馥予 

3 
10：30 

/ 

11：10 
國語 健康 音樂 生活 體育 

   

   

   

4 
11：20 

/ 

12：00 
綜合 綜合 生活 綜合 生活 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 二年九班 
 12：40  午休時間 

5 
13：30 

/ 

14：10 
 英語 

教 

師 

進 

修 

  
合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 
14：20 

/ 

15：00 
 生活   合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

陳威溶老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 
 生活   

  放        學                          



             公正國民小學日課表 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林良謓 

數 學   

 課間休息 社 會  蔡鳳玉 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 國語 社會 數學 國語 

藝術與人文 音 林怡嘉 

藝術與人文 美  

自然與科技  陳雅雯 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 自然 數學 國語 音樂 

健康與體育   

健康與體育   

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 民族  魏紫緹 

3 

10：30 

/ 

11：10 
英語 

即興

(2)協 
國語 自然 綜合 

現代  林宜璇 

芭蕾  杜靜芬 

即興  杜靜芬 

4 

11：20 

/ 

12：00 

社會 
即興
(2) 

彈性 自然 綜合 

資訊  林宜璇 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
三年一班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

彈性

資訊 
社會 

教 

師 

進 

修 

本土 英語 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

現代

(2) 
美術 

芭蕾

(2) 

民族

(2) 
合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

許珮莉老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

現代

(2) 
健康 

芭蕾

(2) 

民族

(2) 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林良謓 

數 學   

 課間休息 社 會   

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 音樂 自然 

藝術與人文 音 林怡嘉 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  陳雅雯 

2 

09：30 

/ 

10：10 

美術 國語 本土 國語 自然 

健康與體育 健 游馥予 

健康與體育 體 黃雅蔓 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 吳貞幸 

3 

10：30 

/ 

11：10 
國語 體育 國語 社會 國語 

彈 性 11-21 週 呂裕偉 

武 術   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

健康 英語 社會 
彈性

律資 
綜合 

   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
三年二班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

社會 自然 

教 

師 

進 

修 

英語  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 音樂 體育  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

林欣穎老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 彈性  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林良謓 

數 學   

 課間休息 社 會   

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 音樂 國語 本土 國語 

藝術與人文 音 鄭祺怡 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  陳雅雯 

2 

09：30 

/ 

10：10 

彈性

律資 
社會 數學 國語 數學 

健康與體育 健  

健康與體育 體 黃雅蔓 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 吳貞幸 

3 

10：30 

/ 

11：10 
數學 彈性 英語 社會 音樂 

彈 性 11-21 週 呂裕偉 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

美術 國語 彈性 體育 英語 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
三年三班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

社會 體育 

教 

師 

進 

修 

自然  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 自然 自然  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

林貴滿老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 綜合 健康  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林良謓 

數 學   

 課間休息 社 會  蔡鳳玉 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 社會 數學 本土 體育 

藝術與人文 音 鄭祺怡 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  黃雅炘 

2 

09：30 

/ 

10：10 

英語 彈性 自然 彈性 數學 

健康與體育 健  

健康與體育 體 游馥予 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 吳貞幸 

3 

10：30 

/ 

11：10 

彈性

律資 
自然 國語 音樂 國語 

彈 性 11-21 週 呂裕偉 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

國語 自然 國語 英語 國語 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
三年四班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

美術 音樂 

教 

師 

進 

修 

社會  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 健康 社會  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

林惠真老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 綜合 體育  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林良謓 

數 學   

 課間休息 社 會   

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 數學 數學 數學 國語 

藝術與人文 音 鄭祺怡 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  黃雅炘 

2 

09：30 

/ 

10：10 

音樂 國語 國語 社會 體育 

健康與體育 健 游馥予 

健康與體育 體 黃雅蔓 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 吳貞幸 

3 

10：30 

/ 

11：10 
美術 英語 音樂 自然 國語 

彈 性 11-21 週 呂裕偉 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

彈性

律資 
健康 社會 自然 社會 

   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
三年五班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

彈性 本土 

教 

師 

進 

修 

綜合  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 自然 英語  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

簡月卿老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 體育  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林良謓 

數 學   

 課間休息 社 會   

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 社會 國語 國語 國語 

藝術與人文 音 鄭祺怡 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  黃雅炘 

2 

09：30 

/ 

10：10 

數學 國語 數學 健康 音樂 

健康與體育 健 游馥予 

健康與體育 體 黃雅蔓 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 吳貞幸 

3 

10：30 

/ 

11：10 
體育 

彈性

律資 
自然 英語 社會 

彈 性 11-21 週 呂裕偉 

   

  
 

4 

11：20 

/ 

12：00 

音樂 綜合 自然 數學 本土 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
三年六班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

自然 英語 

教 

師 

進 

修 

體育  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 美術 社會  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

黃玉秀老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 彈性  

  放學                                    



 

             公正國民小學日課表 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林良謓 

數 學   

 課間休息 社 會  蔡鳳玉 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 國語 國語 國語 社會 

藝術與人文 音 鄭祺怡 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  吳美洵 

2 

09：30 

/ 

10：10 

社會 美術 自然 數學 國語 

健康與體育 健 劉春玉 

健康與體育 體 黃雅蔓 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 吳貞幸 

3 

10：30 

/ 

11：10 
自然 健康 數學 體育 英語 

彈 性 11-21 週 呂裕偉 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

自然 數學 英語 彈性 音樂 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
三年七班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

音樂 
彈性

律資 
教 

師 

進 

修 

彈性  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 社會 本土  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

李慎文老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 體育 綜合  

  放學                                    



 

             公正國民小學日課表 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林良謓 

數 學   

 課間休息 社 會   

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 國語 國語 國語 國語 

藝術與人文 音 鄭祺怡 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  吳美洵 

2 

09：30 

/ 

10：10 

數學 社會 數學 自然 英語 

健康與體育 健 劉春玉 

健康與體育 體 黃雅蔓 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 吳貞幸 

3 

10：30 

/ 

11：10 
音樂 美術 自然 數學 體育 

彈 性 11-21 週 呂裕偉 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

英語 體育 自然 社會 社會 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
三年八班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

本土 彈性 

教 

師 

進 

修 

音樂  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 健康 彈性  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

郭淑君老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 
彈性

律資 
綜合  

  放學                                    



 

             公正國民小學日課表 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林良謓 

數 學   

 課間休息 社 會  蔡鳳玉 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 本土 彈性 

藝術與人文 音 鄭祺怡 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  吳美洵 

2 

09：30 

/ 

10：10 

自然 英語 音樂 英語 健康 

健康與體育 健  

健康與體育 體 游馥予 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 吳貞幸 

3 

10：30 

/ 

11：10 
國語 國語 國語 國語 國語 

彈 性 11-21 週 呂裕偉 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

彈性 
彈性

律資 
社會 社會 社會 

   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
三年九班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

體育 美術 

教 

師 

進 

修 

自然  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 音樂 自然  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

江怡瑱老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 綜合 體育  

  放學                                    



 

             公正國民小學日課表 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林良謓 

數 學   

 課間休息 社 會   

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 數學 社會 英語 國語 

藝術與人文 音 鄭祺怡 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  吳美洵 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 數學 美術 社會 國語 

健康與體育 健 劉春玉 

健康與體育 體 黃雅蔓 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 吳貞幸 

3 

10：30 

/ 

11：10 
數學 國語 體育 

彈性

律資 
自然 

彈 性 11-21 週 呂裕偉 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

體育 健康 音樂 社會 自然 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
三年十班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

自然 彈性 

教 

師 

進 

修 

本土  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 英語 音樂  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

洪秋蓮老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 綜合 彈性  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  何淑芬 

數 學   

 課間休息 社 會   

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 美術 數學 國語 數學 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  潘穎婷 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 國語 國語 音樂 國語 

健康與體育   

健康與體育   

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 民族  魏紫媞 

3 

10：30 

/ 

11：10 

民族

(2) 
本土 社會 

即興

(2)協 
綜合 

現代  林宜璇 

芭蕾  杜靜芬 

即興  魏紫媞 

4 

11：20 

/ 

12：00 

民族

(2) 

彈性

資訊 
英語 

即興

(2) 
綜合 

資訊  林宜璇 

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年一班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

自然 彈性 

教 

師 

進 

修 

社會 英語 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

自然 
現代

(2) 
社會 

芭蕾

(1) 
合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

詹淑媛老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

健康 
現代

(2) 
自然 

芭蕾

(1) 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林淑華 

數 學   

 課間休息 社 會  楊琇慧 

1 

08：40 

/ 

09：20 

英語 國語 國語 國語 自然 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技   

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 社會 數學 自然 社會 

健康與體育 健 劉芳妤 

彈性 資 游馥予 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 桌 球  林姿君 

3 

10：30 

/ 

11：10 
數學 國語 綜合 綜合 自然 

體      操  黃勝盟 

武 術  游囿仁 

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

綜合 美術 音樂 英語 彈性 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年二班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

健康 數學 

教 

師 

進 

修 

彈性

資訊 
本土 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

體育 體育 體育 體育 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

蔡惠甄老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

體育 體育 體育 體育 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林淑華 

數 學   

 課間休息 社 會  黃淑惠 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 本土 彈性 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 周書宣 

自然與科技  潘穎婷 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 國語 國語 國語 國語 

健康與體育 健  

健康與體育 體 林技賢 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 呂裕偉 

3 

10：30 

/ 

11：10 
社會 自然 社會 美術 自然 

彈 性 11-21 週 吳貞幸 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

英語 音樂 彈性 美術 自然 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年三班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

體育 健康 

教 

師 

進 

修 

英語  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 綜合 社會  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

許美蘭老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 
彈性

律資 
體育  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林淑華 

數 學   

 課間休息 社 會  黃淑惠 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 彈性 本土 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 周書宣 

自然與科技  何美如 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 國語 國語 國語 國語 

健康與體育 健  

健康與體育 體 莊仲庭 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 呂裕偉 

3 

10：30 

/ 

11：10 
英語 自然 美術 自然 音樂 

彈 性 11-21 週 吳貞幸 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

社會 彈性 美術 自然 綜合 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年四班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

體育 社會 

教 

師 

進 

修 

健康  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 體育 英語  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

林靜雯老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 社會  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林淑華 

數 學   

 課間休息 社 會  黃淑惠 

1 

08：40 

/ 

09：20 

彈性

律資 
國語 國語 本土 英語 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 周書宣 

自然與科技  潘穎婷 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 社會 自然 國語 國語 

健康與體育 健  

健康與體育 體 李宗穎 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 呂裕偉 

3 

10：30 

/ 

11：10 
自然 音樂 英語 體育 健康 

彈 性 11-21 週 吳貞幸 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

自然 數學 數學 數學 彈性 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年五班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

社會 美術 

教 

師 

進 

修 

社會  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 美術 彈性  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

李建慶老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 體育 綜合  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林淑華 

數 學   

 課間休息 社 會  楊琇慧 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 美術 數學 數學 體育 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 周書宣 

自然與科技  林麗娟 

2 

09：30 

/ 

10：10 

英語 美術 國語 英語 音樂 

健康與體育 健  

健康與體育 體 李宗穎 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 呂裕偉 

3 

10：30 

/ 

11：10 
彈性 數學 自然 國語 國語 

彈 性 11-21 週 吳貞幸 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

自然 國語 自然 健康 社會 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年六班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

本土 體育 

教 

師 

進 

修 

社會  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 綜合 社會  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

陳常福老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 彈性  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林淑華 

數 學   

 課間休息 社 會  楊琇慧 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 自然 數學 本土 數學 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 周書宣 

自然與科技  林麗娟 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 自然 社會 自然 綜合 

健康與體育 健  

健康與體育 體 李宗穎 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 呂裕偉 

3 

10：30 

/ 

11：10 
美術 國語 國語 

彈性

律資 
彈性 

彈 性 11-21 週 吳貞幸 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

美術 國語 英語 社會 英語 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年七班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

體育 社會 

教 

師 

進 

修 

國語  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 健康 彈性  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

張蕙芳老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 體育 音樂  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林淑華 

數 學   

 課間休息 社 會  楊琇慧 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 英語 本土 數學 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 周書宣 

自然與科技  林麗娟 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 國語 國語 國語 國語 

健康與體育 健  

健康與體育 體 李宗穎 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 呂裕偉 

3 

10：30 

/ 

11：10 
自然 體育 社會 自然 英語 

彈 性 11-21 週 吳貞幸 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

彈性

律資 
健康 彈性 自然 音樂 

   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年八班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

社會 彈性 

教 

師 

進 

修 

美術  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 社會 美術  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

張玉女老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 綜合 體育  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林淑華 

數 學   

 課間休息 社 會  楊琇慧 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 數學 國語 本土 國語 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 周書宣 

自然與科技  林麗娟 

2 

09：30 

/ 

10：10 

社會 體育 英語 國語 英語 

健康與體育 健  

健康與體育 體 李宗穎 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 呂裕偉 

3 

10：30 

/ 

11：10 
音樂 彈性 健康 社會 美術 

彈 性 11-21 週 吳貞幸 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

數學 社會 彈性 數學 美術 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年九班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

體育 國語 

教 

師 

進 

修 

自然  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 彈性 自然  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

張家驥老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 自然 綜合  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  邱正雄 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  林淑華 

數 學   

 課間休息 社 會   

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 自然 綜合 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 周書宣 

自然與科技  林麗娟 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 國語 國語 國語 國語 

健康與體育 健 劉芳妤 

健康與體育 體 林技賢 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 呂裕偉 

3 

10：30 

/ 

11：10 
社會 社會 本土 英語 自然 

彈 性 11-21 週 吳貞幸 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

綜合 體育 綜合 音樂 自然 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年十班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

英語 
彈性

律資 
教 

師 

進 

修 

體育  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

美術 健康 社會  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

王中宜老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

美術 彈性 彈性  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  陳盈材 

數 學   

 課間休息 社 會  楊琇慧 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 國語 國語 本土 美術 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 周書宣 

自然與科技  林麗娟 

2 

09：30 

/ 

10：10 

彈性

律資 
數學 自然 英語 美術 

健康與體育 健  

健康與體育 體 黃雅蔓 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 呂裕偉 

3 

10：30 

/ 

11：10 
英語 自然 數學 數學 國語 

彈 性 11-21 週 吳貞幸 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

社會 自然 社會 國語 綜合 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年十一班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

彈性 健康 

教 

師 

進 

修 

體育  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 體育 音樂  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

李孝珠老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 社會  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  陳盈材 

數 學   

 課間休息 社 會  楊琇慧 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 彈性 音樂 

藝術與人文 音 張宇甄 

藝術與人文 美 周書宣 

自然與科技  林麗娟 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 國語 國語 國語 國語 

健康與體育 健  

健康與體育 體 黃勝盟 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 1 -1 0 週 呂裕偉 

3 

10：30 

/ 

11：10 
社會 美術 健康 英語 社會 

彈 性 11-21 週 吳貞幸 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

英語 美術 體育 
彈性

律資 
彈性 

   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
四年十二班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 自然 

教 

師 

進 

修 

本土  

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 自然 體育  合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

巫雪呅老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 社會 自然  

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  陳慧穎 

數 學   

 課間休息 社 會  徐湘漪 

1 

08：40 

/ 

09：20 

美術 數學 數學 數學 數學 

藝術與人文 音 林怡嘉 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  陳主文 

2 

09：30 

/ 

10：10 

社會 國語 國語 國語 社會 

健康與體育   

健康與體育   

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 民族  魏紫媞 

3 

10：30 

/ 

11：10 
國語 國語 音樂 

芭蕾

(1) 

即興

(2)協 

現代  林宜璇 

芭蕾  杜靜芬 

即興  林宜璇 

4 

11：20 

/ 

12：00 

英語 社會 英語 
芭蕾

(1) 

即興
(2) 

資訊   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年一班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 
民族

(1) 

現代

(1) 
自然 自然 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 
民族

(1) 

現代

(1) 
自然 國語 合計  

 15：00 整潔活動 

現代

(1) 

整潔活動 級 

任 

教 

師 

張瓈月老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

健康 
民族

(1) 
本土 

彈性

資訊 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  蔡明容 

數 學   

 課間休息 社 會   

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 國語 數學 

藝術與人文 音 林怡嘉 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  陳主文 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 國語 國語 國語 自然 

健康與體育 健 林文源 

健康與體育   

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 桌 球  林姿君 

3 

10：30 

/ 

11：10 
英語 自然 本土 健康 

彈性

資 

體      操  黃勝盟 

武 術  游囿仁 

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

綜合 自然 美術 音樂 國語 

   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年二班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 社會 

教 

師 

進 

修 

社會 英語 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

體育 體育 體育 體育 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

朱岑文老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

體育 體育 體育 體育 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  蔡明容 

數 學   

 課間休息 社 會  徐湘漪 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 美術 數學 數學 

藝術與人文 音 林怡嘉 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  陳主文 

2 

09：30 

/ 

10：10 

音樂 社會 國語 國語 英語 

健康與體育 健 林文源 

健康與體育 體 林文源 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 資 林勇志 

3 

10：30 

/ 

11：10 
體育 國語 國語 自然 國語 

   

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

彈性

資訊 
英語 音樂 自然 社會 

   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年三班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 自然 

教 

師 

進 

修 

體育 本土 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 健康 社會 國語 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

陳奐君老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 彈性 彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  蔡明容 

數 學   

 課間休息 社 會  徐湘漪 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 數學 國語 

藝術與人文 音 林怡嘉 

藝術與人文 美 張朝鈞 

自然與科技  陳主文 

2 

09：30 

/ 

10：10 

體育 健康 自然 國語 彈性 

健康與體育 健 林文源 

健康與體育 體 林文源 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 資 林勇志 

3 

10：30 

/ 

11：10 
自然 音樂 美術 國語 英語 

   

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

自然 彈性 國語 社會 音樂 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年四班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 英語 

教 

師 

進 

修 

本土 社會 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 社會 體育 國語 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

許憶婷老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 國語 
彈性

資訊 
彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  蔡明容 

數 學   

 課間休息 社 會  徐湘漪 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 數學 數學 數學 數學 

藝術與人文 音 林怡嘉 

藝術與人文 美 朱育德 

自然與科技  陳主文 

2 

09：30 

/ 

10：10 

自然 國語 國語 社會 
彈性

資訊 

健康與體育 健 何清泉 

健康與體育 體 何清泉 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 資 游馥予 

3 

10：30 

/ 

11：10 
體育 英語 自然 國語 社會 

   

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

本土 音樂 自然 英語 國語 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年五班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 社會 

教 

師 

進 

修 

體育 美術 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 健康 音樂 國語 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

葉淑方老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 彈性 彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  蔡明容 

數 學   

 課間休息 社 會  徐湘漪 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 彈性 國語 數學 

藝術與人文 音 林怡嘉 

藝術與人文 美 朱育德 

自然與科技  蔣銘俊 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 英語 國語 國語 自然 

健康與體育 健 何清泉 

健康與體育 體 何清泉 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 資 游馥予 

3 

10：30 

/ 

11：10 
自然 社會 英語 音樂 國語 

   

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

自然 健康 彈性 數學 
彈性

資訊 

   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年六班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 音樂 

教 

師 

進 

修 

社會 體育 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 本土 體育 美術 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

黃教維老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 國語 彈性 社會 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  蔡明容 

數 學   

 課間休息 社 會  徐湘漪 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 數學 國語 

藝術與人文 音 林怡嘉 

藝術與人文 美 朱育德 

自然與科技  蔣銘俊 

2 

09：30 

/ 

10：10 

英語 自然 音樂 本土 國語 

健康與體育 健  

健康與體育 體 林技賢 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性 資 陳主文 

3 

10：30 

/ 

11：10 
社會 國語 體育 社會 健康 

   

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

音樂 國語 國語 國語 
彈性

資訊 

   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年七班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 體育 

教 

師 

進 

修 

自然 彈性 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 美術 自然 英語 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

林靜馨老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 社會 彈性 彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  蔡明容 

數 學   

 課間休息 社 會  徐湘漪 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 國語 國語 國語 國語 

藝術與人文 音 周芳如 

藝術與人文 美 朱育德 

自然與科技  蔣銘俊 

2 

09：30 

/ 

10：10 

數學 數學 本土 國語 數學 

健康與體育 健  

健康與體育 體 林技賢 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性  陳主文 

3 

10：30 

/ 

11：10 
體育 自然 數學 自然 

彈性

資訊 

   

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

社會 自然 英語 音樂 英語 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年八班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 彈性 

教 

師 

進 

修 

彈性 彈性 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 健康 美術 社會 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

林倚如老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 音樂 社會 體育 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  蔡明容 

數 學   

 課間休息 社 會  陳雅琴 

1 

08：40 

/ 

09：20 

彈性 社會 自然 社會 數學 

藝術與人文 音 周芳如 

藝術與人文 美 朱育德 

自然與科技  蔣銘俊 

2 

09：30 

/ 

10：10 

社會 本土 自然 英語 國語 

健康與體育 健  

健康與體育 體 林技賢 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性  陳主文 

3 

10：30 

/ 

11：10 
國語 國語 國語 國語 國語 

   

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

英語 數學 數學 數學 美術 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年九班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 自然 

教 

師 

進 

修 

彈性 健康 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 
彈性

資訊 
音樂 音樂 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

吳明杰老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 體育 體育 彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  蔡明容 

數 學   

 課間休息 社 會  陳雅琴 

1 

08：40 

/ 

09：20 

英語 數學 數學 數學 國語 

藝術與人文 音 周芳如 

藝術與人文 美 朱育德 

自然與科技  蔣銘俊 

2 

09：30 

/ 

10：10 

數學 體育 英語 
彈性

資訊 
國語 

健康與體育 健  

健康與體育 體 林技賢 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性  陳主文 

3 

10：30 

/ 

11：10 
本土 國語 彈性 健康 自然 

   

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

社會 國語 音樂 社會 自然 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年十班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 社會 

教 

師 

進 

修 

國語 彈性 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 自然 國語 體育 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

游信達老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 音樂 美術 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  蔡明容 

數 學   

 課間休息 社 會  陳雅琴 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 國語 國語 國語 國語 

藝術與人文 音 周芳如 

藝術與人文 美 朱育德 

自然與科技  蔣銘俊 

2 

09：30 

/ 

10：10 

音樂 數學 數學 數學 數學 

健康與體育 健  

健康與體育 體 林技賢 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性  陳主文 

3 

10：30 

/ 

11：10 
社會 本土 自然 英語 音樂 

   

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

體育 社會 自然 自然 健康 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
五年十一班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 美術 

教 

師 

進 

修 

社會 國語 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 英語 體育 
彈性

資訊 
合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

張智傑老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 彈性 彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言   

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  陳盈材 

數 學   

 課間休息 社 會  趙珍 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 數學 社會 

藝術與人文 音 張家怡 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  張智勝 

2 

09：30 

/ 

10：10 

英語 社會 國語 國語 國語 

健康與體育   

健康與體育   

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 民族  魏紫媞 

3 

10：30 

/ 

11：10 

芭蕾

(1) 
社會 自然 健康 

即興

(1)協 

現代  林宜璇 

芭蕾  杜靜芬 

即興  杜靜芬 

4 

11：20 

/ 

12：00 

芭蕾

(1) 
本土 音樂 英語 

即興

(1) 

資訊   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年一班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

自然 國語 
民族

(2) 

現代

(1) 

彈性

資 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

自然 國語 
民族

(2) 

現代

(1) 
綜合 合計  

 15：00 整潔活動  整潔活動 級 

任 

教 

師 

廖淑芬老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

國語 美術 
民族

(2) 

現代

(1) 
綜合 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  張文志 

數 學   

 課間休息 社 會   

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 英語 國語 國語 國語 

藝術與人文 音 張家怡 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  張智勝 

2 

09：30 

/ 

10：10 

數學 國語 數學 數學 國語 

健康與體育 健 李宗穎 

健康與體育   

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 桌 球  林姿君 

3 

10：30 

/ 

11：10 
社會 數學 社會 本土 自然 

體      操  黃勝盟 

武 術  游囿仁 

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

音樂 健康 自然 英語 自然 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年二班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

美術 綜合 

教 

師 

進 

修 

綜合 
彈性

資 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

體育 體育 體育 體育 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

余東昇老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

體育 體育 體育 體育 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  張文志 

數 學   

 課間休息 社 會  趙珍 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 國語 國語 國語 國語 

藝術與人文 音 張家怡 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  張智勝 

2 

09：30 

/ 

10：10 

社會 
國語

協 
數學 數學 數學 

健康與體育 健 戴暉恩 

健康與體育 體 戴暉恩 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性   

3 

10：30 

/ 

11：10 
自然 英語 美術 英語 體育 

彈 性 資 吳振宇 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

數學 彈性 美術 社會 社會 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年三班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 體育 

教 

師 

進 

修 

音樂 自然 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 
彈性

資 
健康 自然 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

林佳君老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 本土 彈性 彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  張文志 

數 學   

 課間休息 社 會  趙珍 

1 

08：40 

/ 

09：20 

社會 社會 英語 國語 國語 

藝術與人文 音 張家怡 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  吳振宇 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 國語 國語 數學 國語 

健康與體育 健 戴暉恩 

健康與體育 體 戴暉恩 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性   

3 

10：30 

/ 

11：10 
數學 數學 數學 自然 本土 

彈 性 資 吳振宇 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

健康 英語 自然 自然 體育 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年四班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 彈性 

教 

師 

進 

修 

美術 音樂 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 體育 美術 社會 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

陳昕貝老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 
彈性

資訊 
彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  張文志 

數 學   

 課間休息 社 會  趙珍 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 國語 國語 英語 數學 

藝術與人文 音 張家怡 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  吳振宇 

2 

09：30 

/ 

10：10 

健康 英語 國語 國語 社會 

健康與體育 健 戴暉恩 

健康與體育 體 戴暉恩 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性   

3 

10：30 

/ 

11：10 
美術 體育 自然 數學 自然 

彈 性 資 吳振宇 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

美術 數學 數學 本土 自然 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年五班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 社會 

教 

師 

進 

修 

社會 國語 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 彈性 彈性 音樂 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

陳麗珠老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 
彈性

資訊 
體育 彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  張文志 

數 學   

 課間休息 社 會  趙珍 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 數學 彈性 數學 國語 

藝術與人文 音 張家怡 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  吳振宇 

2 

09：30 

/ 

10：10 

本土 體育 自然 英語 國語 

健康與體育 健 戴暉恩 

健康與體育 體 戴暉恩 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性   

3 

10：30 

/ 

11：10 
健康 美術 國語 社會 社會 

彈 性 資 吳振宇 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

數學 美術 國語 體育 數學 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年六班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 英語 

教 

師 

進 

修 

彈性

資訊 
自然 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 社會 國語 自然 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

藍升蔚老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 彈性 音樂 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  張文志 

數 學   

 課間休息 社 會  趙珍 

1 

08：40 

/ 

09：20 

數學 數學 數學 數學 自然 

藝術與人文 音 周芳如 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  吳振宇 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 
彈性

資訊 
國語 國語 自然 

健康與體育 健 何清泉 

健康與體育 體 戴暉恩 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性   

3 

10：30 

/ 

11：10 
音樂 自然 英語 美術 國語 

彈 性 資 吳振宇 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

社會 體育 彈性 美術 國語 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年七班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 健康 

教 

師 

進 

修 

體育 彈性 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 英語 社會 本土 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

江嘉敏老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 國語 彈性 社會 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  劉楷煒 

數 學   

 課間休息 社 會  趙珍 

1 

08：40 

/ 

09：20 

本土 彈性 英語 國語 國語 

藝術與人文 音 周芳如 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  潘穎婷 

2 

09：30 

/ 

10：10 

國語 國語 國語 數學 國語 

健康與體育 健 李宗穎 

健康與體育 體 李宗穎 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性   

3 

10：30 

/ 

11：10 
數學 數學 數學 自然 美術 

彈 性 資 吳振宇 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

音樂 自然 健康 自然 美術 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年八班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 
彈性

資訊 
教 

師 

進 

修 

英語 社會 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 體育 彈性 體育 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

黃愛玉老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 社會 社會 彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  劉楷煒 

數 學   

 課間休息 社 會  吳美洵 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 國語 美術 數學 數學 

藝術與人文 音 周芳如 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  潘穎婷 

2 

09：30 

/ 

10：10 

彈性 社會 美術 
彈性

資訊 
自然 

健康與體育 健 李宗穎 

健康與體育 體 李宗穎 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性   

3 

10：30 

/ 

11：10 
體育 數學 數學 英語 國語 

彈 性 資 吳振宇 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

英語 音樂 國語 健康 國語 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年九班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 本土 

教 

師 

進 

修 

自然 體育 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 社會 自然 社會 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

許清淵老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 國語 彈性 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  劉楷煒 

數 學   

 課間休息 社 會  吳美洵 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 國語 國語 國語 美術 

藝術與人文 音 周芳如 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  潘穎婷 

2 

09：30 

/ 

10：10 

數學 數學 數學 自然 美術 

健康與體育 健 李宗穎 

健康與體育 體 李宗穎 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性   

3 

10：30 

/ 

11：10 
英語 音樂 健康 數學 彈性 

彈 性 資 吳振宇 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

體育 彈性 英語 社會 本土 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年十班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 社會 

教 

師 

進 

修 

體育 社會 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 自然 
彈性

資訊 
國語 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

陳盈靜老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 自然 彈性 國語 

  放學                                    



             公正國民小學日課表 

 

 

節

次 
時 間 一 二 三 四 五 每週授課分鐘數及授課老師 

 07：30 早自習 科 別 分 鐘 授 課 教 師 

07：50 整潔活動（教職員朝會） 國 語   

08：00 升旗朝會 本 土 語 言  陳麗敏 

08：15 

08：35 
導師時間 

英 語  劉楷煒 

數 學   

 課間休息 社 會  吳美洵 

1 

08：40 

/ 

09：20 

國語 國語 國語 國語 國語 

藝術與人文 音 周芳如 

藝術與人文 美 林川文 

自然與科技  潘穎婷 

2 

09：30 

/ 

10：10 

英語 數學 數學 數學 本土 

健康與體育 健 李宗穎 

健康與體育 體 李宗穎 

綜 合 活 動   

 10：10 課間活動 彈 性   

3 

10：30 

/ 

11：10 

彈性

資訊 
社會 自然 社會 體育 

彈 性 資 游光銳 

   

   

4 

11：20 

/ 

12：00 

數學 社會 自然 英語 國語 
   

   

   

 12：00    午餐   年 

級 
六年十一班 

 12：40  午休時間 

5 

13：30 

/ 

14：10 

綜合 美術 

教 

師 

進 

修 

彈性 自然 

合 計              分 

在 

籍 

人 

數 

男  

女  

6 

14：20 

/ 

15：00 

綜合 美術 健康 彈性 合計  

 15：00 整潔活動 整潔活動 級 

任 

教 

師 

張志中老師 
7 

15：20 

/ 

16：00 

綜合 彈性 體育 音樂 

  放學                                    



 


